
 

Da: annaritamarchipsicologa@gmail.com
Oggetto: Invito seminario gratuito in sede o in streaming "Arte e adolescenti: imparare a gestire le emozioni"
Data: 01/11/2021 13:10:01

Buongiorno, in occasione delle Settimane del benessere psicologico in Sardegna 2021, abbiamo il piacere di
invitarvi al seminario gratuito "Arte e adolescenti: imparare a gestire le emozioni", un momento di riflessione
su un approccio costruttivo al mondo emotivo adolescenziale, in continuo movimento,  tramite il linguaggio
artistico, che può fornire spunti e riflessioni su come gli adolescenti possano diventare competenti nella
gestione delle loro emozioni.
Sarà possibile partecipare in presenza (secondo norme covid-19) oppure via streaming su Zoom.
Vi invitiamo a partecipare previa iscrizione telefonica o via mail contattando i recapiti di riferimento.

Vi ringraziamo per l'attenzione, auspicando una vostra gradita partecipazione all'evento.

Cordiali saluti
dott.ssa Anna Rita Marchi
Psicologa Psico-oncologa

--
Dott.ssa Anna Rita Marchi
n. iscrizione Albo 2745
cell. 327 450 7564


